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Резюме 

Цель исследования. Целью данного исследования является оценка потенциала использования информа-
ционных технологий, в частности мобильных многофункциональных устройств, в сфере охраны труда в 
качестве дополнительного вида контроля вредных производственных факторов. 
Методы. Одним из главных методов в данном исследовании является эксперимент, заключающийся в 
проведении лабораторных измерений уровня искусственно созданного производственного шума с помощью 
мобильного многофункционального устройства (смартфона) с предустановленными на него утилитами и 
откалиброванного прибора – шумомера, и последующем сравнении полученных результатов. Измерения 
проводились в соответствии с разработанными авторами методическими указаниями, ориентированными 
непосредственно под мобильные многофункциональные устройства (ММФУ). 
Результаты. Анализ полученных результатов позволил оценить возможность использования мобильных 
многофункциональных устройств в мониторинге вредных факторов производственной среды. В ходе 
выполнения исследований было выявлено, что применение ММФУ в системе управления охраной труда на 
предприятии возможно, так как отклонения полученных значений от значений откалиброванного 
шумомера, принятого за эталон, незначительны. По результатам исследования была разработана 
принципиальная схема использования мобильных многофункциональных устройств в системах управления 
охраной труда на предприятии. 
Заключение. Таким образом, применение ММФУ в качестве дополнительного метода контроля пара-
метров производственной среды с теоретической точки зрения возможно. Конечно следует отметить, 
что на практике применение ММФУ в системе управления охраной труда столкнется с рядом 
юридических и методологических проблем. Самая основная проблема заключается в том, что ни одно 
ММФУ не внесено в государственный реестр средств измерений, что не позволяет официально 
использовать полученные данные. Однако применение мобильных многофункциональных устройств в 
сфере охраны труда обеспечит оперативный сбор информации об изменении показателей вредных 
факторов производственной среды, и как следствие, позволит быстро отреагировать на данные 
изменения, что существенно снизит риск возникновения несчастных случаев и профессиональных 
заболеваний. 
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Abstract 

Purpose of research. The purpose of this study is to assess the potential of applying information technology, in 
particular mobile multifunction devices, as an additional type of control of harmful production factors in the field of 
labour protection. 
Methods. One of the main techniques used in this study is an experiment involving laboratory measurements of the 
level of artificially created production noise using a mobile multifunction device (smartphone) with pre-installed utilities 
and a calibrated device ‒ noise meter, and subsequent comparison of the results. The measurements were carried 
out in accordance with the methodological guidelines developed specially for mobile multifunction devices (MMFDs) 
by the authors.  
Results. An analysis of the results obtained made it possible to assess the possibility of applying mobile multifunction 
devices in monitoring harmful factors in the work environment. While conducting the research, it was found that it is 
possible to use MMFDs in the occupational safety management system of the enterprise, since the deviations of the 
obtained values from the values of the calibrated noise meter adopted as the standard are insignificant. According to 
the results of the study, a flow diagram for the use of mobile multifunctional devices in occupational safety 
management systems of  an enterprise was developed.  
Conclusion. Thus, the use of MMFDs as an additional means of controlling the parameters of the production 
environment from the theoretical point of view is possible. It should be noted that in practice, application of MMFDs in 
the occupational safety management system will be challenging from legal and methodological viewpoints. The most 
basic problem is that MMFDs are not registered in the State Register of Measuring Equipment as measuring tools, 
which does not allow the official use of the data obtained. However, application of mobile multifunctional devices in 
the field of labour protection will ensure rapid collection of information on changes in indicators of harmful factors in 
the work environment, and as a result, will make it possible to quickly respond to these changes, which will 
significantly reduce the risk of accidents and occupational diseases. 
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*** 

Введение 

Концепция демографической поли-
тики Российской Федерации по обеспе-
чению здоровья и безопасности граж-
дан трудоспособного возраста направ-
лена на сокращение уровня смертности 
и травматизма от несчастных случаев 
на производстве и профессиональных 
заболеваний за счет перехода в сфере 
охраны труда к управлению техносфер-
ной безопасностью [1-3]. 

Детальная проработка системы уп-
равления техносферной безопасностью 
является новым высокоэффективным 
компонентом системы обеспечения бе-
зопасных условий труда, поскольку по-
зволяет осуществить переход от ком-
пенсационных выплат работнику за 
причиненный вред здоровью к профи-
лактическим мероприятиям, направ-
ленным на снижение уровня травма-
тизма и профессиональной заболевае-
мости [4, 5]. 

Тем не менее повсеместное внедре-
ние процедуры управления техносфер-
ной безопасностью сопряжено с рядом 
методологических проблем, которые 
условно можно разделить на две груп-
пы. К первой группе можно отнести 
проблемы, связанные с отсутствием по-
стоянного мониторинга вредных факто- 
 

ров. Ко второй группе можно отнести 
проблемы, связанные с необходимо-
стью проведения инструментальных 
замеров уровней неблагоприятных фак-
торов. Инструментальные замеры тре-
буют наличия сложной, дорогостоящей 
аппаратуры, что вызывает затруднения 
в приобретении ее малыми предприяти-
ями [6-9].  

В соответствии с нормативной до-
кументацией специальная оценка усло-
вий труда, как правило, проводится 1 раз 
в 5 лет, а производственный контроль 
от 1 раза в 10 дней для вредных ве-
ществ 1 класса опасности в воздухе ра-
бочей зоны, до 1 раза в 3 года для элек-
тромагнитных полей. Таким образом, 
остро встает вопрос о создании допол-
нительного метода контроля, который 
мог бы позволить осуществлять посто-
янный мониторинг вредных факторов, 
доступный при этом для всех видов 
производств.  

Для решения этой проблемы можно 
использовать мобильные многофункцио-
нальные устройства (ММФУ) – смарт-
фоны, с помощью которых осуществ-
лять измерение уровня вредных произ-
водственных факторов с последующим 
использованием полученных данных в 
системах управления техносферной 
безопасностью. 
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Век информационных технологий 

сделал ММФУ (телефоны, планшеты, 
смартфоны и т. п.) неотъемлемой со-
ставляющей нашей жизни. По сути, 
ММФУ представляет собой цифровое 
устройство, обладающее свойствами 
портативности (незначительными раз-
мерами) и высокой функционально-
стью. Дополнительный набор функций 
подразумевает использование специ-
ально разработанных утилит. Утилита – 
программа, относящаяся к широкой 
разновидности вспомогательных ком-
понентов, входящих в состав общего 
программного обеспечения. Она пред-
назначена для выполнения специальных 
типовых задач, связанных с работой 
ЭВМ (диагностика, управление памя-
тью и т. д.) [10-13]. 

На сегодняшний день программные 
продукты, предлагаемые цифровым рын-
ком для работы гаджетов, позволяют ре-
шить широкий спектр задач: от измере-
ния количества пройденных шагов до 
уровня радиационного фона [14-18]. 

Таким образом, цель исследования 
состоит в оценке потенциала использо-
вания мобильных многофункциональ-
ных устройств и соответствующих ути-
лит в сфере охраны труда в качестве 
дополнительного вида контроля вред-
ных производственных факторов на 
примере такого фактора, как шум. 

Материалы и методы 

Для достижения поставленной на-
ми цели необходимо было решить 
определённые задачи. 

В первую очередь необходимо бы-
ло выбрать мобильное многофункцио-

нальное устройство для проведения 
опытных измерений. Таким устрой-
ством в нашем случае является обыч-
ный смартфон серии Sony Xperia Z1. Он 
обладает достаточными техническими 
характеристиками для проведения опыт-
ных исследований в данной области. 

Следующей задачей являлся под-
бор соответствующих специализиро-
ванных программных продуктов для 
измерения уровня шума. 

В настоящее время в свободном до-
ступе имеется огромное количество 
всевозможных утилит. Нами были вы-
делены определенные характеристики, 
по которым происходит выбор про-
граммных продуктов для измерения 
уровня шума. К таким характеристикам 
относятся: доступность, универсаль-
ность, возможность калибровки, воз-
можность сохранения результатов из-
мерения, наличие регулярных обновле-
ний и т.п. 

В соответствии с перечисленными 
характеристиками были выбраны сле-
дующие виды утилит:  

– Sound Meter; 
– Decibel X PRO; 
– iNVH; 
– Шумомер: Sound Meter; 
– Децибельный счетчик. 
Каждая из выбранных утилит имеет 

свои отличительные особенности, до-
стоинства и недостатки. Сравнительный 
анализ данных программных продуктов 
представлен в табл. 1. 

В процессе эксперимента измере-
ния проводились с каждой из перечис-
ленных в таблице утилит. 
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Таблица 1. Анализ утилит для измерения уровня шума 

Table 1. Analysis of utilities to measure the level of noise 

Название  
утилит/ 

Utilities name 

Характеристики / Characteristics 
Доступ
ступ-
ность/ 

Availab
ility 

Возмож-
ность калиб-

ровки/ 
Possibility of 

calibration 

Универ-
сальность/ 
Universality 

Сохранение 
результатов/ 

Saving 
results 

Наличие об-
новлений ПО/ 
Availability of 

software updates 

Sound Meter + + — + + 
Decibel X PRO — + — + — 
iNVH + + — — — 
Шумомер: Sound 
Meter + + — + + 

Децибельный 
счетчик + — — — — 

 
Далее, для того, чтобы осуществ-

лять анализ результатов, необходимо 
было сравнить значения, полученные в 
ходе измерения уровня шума смартфо-
ном с использованием соответствую-
щей утилиты, с некими эталонными 
значениями. За эталонные принимались 
значения, полученные в процессе изме-
рения откалиброванным шумомером 
ТЕСТО 615. 

Таким образом, в процессе иссле-
дования применялись следующие уст-
ройства и программные продукты: шу-
момер ТЕСТО 615, смартфон Sony 
Xperia Z1, утилита «Децибельный счет-
чик», утилита «Шумомер: Sound 
Meter», утилита «Decibel X PRO», ути-
лита «Sound Meter», утилита «iNVH». 

Измерения шумомером проводи-
лись в соответствии с утвержденными 
методическими указаниями в лабора-
торных условиях с созданием искус-
ственных шумов. Так как методические 
указания для инструментального кон-

троля уровня производственного шума 
не подходят для его измерения с помо-
щью ММФУ, ввиду специфических 
технических характеристик последних, 
нами была разработана ориентирован-
ная под ММФУ методика.  

Для детальной локализации изме-
рений параметров шума мы ввели 4 
диапазона: от 20 до 40, от 40 до 60, от 
60до 80, от 80 до 100 дБ. Ограничения в 
100 дБ связано с тем, что устройство 
микрофона большинства ММФУ ори-
ентировано, в основном, на восприятие 
человеческого голоса, а шум свыше 98 
дБ гасится программным обеспечением 
устройства. 

Порядок проведения измерений сле-
дующий: 

1) при помощи искусственного ис-
точника шума (его использование обос-
новывается идентичными условиями 
проведения экспериментов) мы создали 
шум в ранее обозначенном нами диапа-
зоне, затем проверили его при помощи 
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откалиброванного шумомера, получив 
определенный результат; 

2) далее измерили данный шум при 
помощи гаджета и специализированных 
утилит. При измерении провели калиб-
ровку полученных показаний с показа-
ниями шумомера при помощи функци-
онала программных продуктов; 

3) затем измерили величину шума в 
следующем контрольном диапазоне, 
предварительно создав его при помощи 
источника искусственного шума, но при 
этом оставили калибровочные значения 
предыдущего диапазона. Таким образом 
проводим измерения всеми утилитами на 
выбранных нами величинах; 

4) дальнейшие измерения отлича-
лись от вышеперечисленных сменой 
калибровочного диапазона и сменой 
утилит. 

Данное исследование проводилось 
нами для того, чтобы понять, насколько 
достоверны показания, получаемые при 

помощи мобильного многофункцио-
нального устройства. 

Кроме того, параллельно проводи-
лись измерения при помощи утилиты 
без функционала калибровки, чтобы 
выявить влияние этой функции на по-
лучаемые значения. Подобные измере-
ния проводились регулярно, с перио-
дичностью раз в два дня на протяжении 
двух месяцев. 

Последним этапом нашего опыта 
стало проведение аналогичного экспе-
римента с применением тех же самых 
шумов и калибровочных величин спу-
стя два месяца после калибровки. 

Результаты и их обсуждение 

Результаты проведенных исследо-
ваний были обобщены и сведены в со-
ответствующие таблицы. В табл. 2-4 
представлены средние значения уровня 
шума в течение первого месяца иссле-
дования по выбранным диапазонам. 

Таблица 2. Результаты измерений, при калибровке утилит на диапазоне 40-60 дБ 

Table 2. Measurement results, when calibrating utilities in the range of 40-60 dB 

Уровень 
шума/ 
Noise 
level 

Шумомер 
(прибор, эталонное 
значение, к которо-

му калибруются 
утилиты)/ 

Sound level meter 
(instrument, reference 
value to which utili-
ties are calibrated) 

Децибель-
ный счет-
чик (ути-
лита без 

калибров-
ки)/ 

(utility 
without the 
calibration) 

Шумомер 
Sound Me-
ter (утили-

та)/ 
(utility) 

Decibel X 
PRO 

(утилита)
/ (utility) 

Sound Me-
ter (утили-

та) / 
(utility) 

iNVH 
(утили-

та) / 
(utility) 

20-40 дБ 36 27 41 32 34 32 
40-60 дБ 52 45 52 52 52 52 
60-80 дБ 68 60 63 61 60 61 
80-100 дБ 85 73 71 69 68 66 
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Таблица 3. Результаты измерений, при калибровке утилит на диапазоне 60-80 дБ 

Table 3. Measurement results, when calibrating utilities are in the range of 60-80 dB 

Уровень 
шума/ 
Noise 
level 

Шумомер 
(прибор, эталонное 
значение, к которо-

му калибруются 
утилиты)/ 

Sound level meter 
(instrument, reference 
value to which utili-
ties are calibrated) 

Децибель-
ный счет-
чик (ути-
лита без 

калибров-
ки)/ 

(utility 
without the 
calibration) 

Шумомер 
Sound Me-
ter (утили-

та)/ 
(utility) 

Decibel X 
PRO 

(утилита)
/ (utility) 

Sound Me-
ter (утили-
та)/ (utility) 

iNVH 
(утили-

та)/  
(utility) 

20-40 дБ 36 27 45 47 49 46 
40-60 дБ 52 45 57 54 58 60 
60-80 дБ 68 60 68 68 68 68 
80-100 дБ 85 73 75 71 73 70 

 

Таблица 4. Результаты измерений, при калибровке утилит на диапазоне 80-100 дБ 

Table 4. Measurement results, when calibrating utilities are in the range of 80-100 dB 

Уровень 
шума/ 
Noise 
level 

Шумомер 
(прибор, эталонное 
значение, к которо-

му калибруются 
утилиты)/ 

Sound level meter 
(instrument, reference 
value to which utili-
ties are calibrated) 

Децибель-
ный счет-
чик (ути-
лита без 

калибров-
ки) / (utili-
ty without 
the calibra-

tion) 

Шумомер 
Sound Me-
ter (утили-

та)/ 
(utility) 

Decibel X 
PRO 

(утилита)
/ (utility) 

Sound Me-
ter (утили-

та)/ 
(utility) 

iNVH 
(утили-

та)/ 
(utility) 

20-40 дБ 36 27 52 56 58 55 
40-60 дБ 52 45 62 61 67 65 
60-80 дБ 68 60 73 74 75 78 
80-100 дБ 85 73 85 85 85 85 

 
В ходе проведения эксперимента 

было выявлено следующее: 
– для получения наиболее досто-

верных результатов необходимо прово-
дить калибровку утилит, посредством 
откалиброванного профессионального 
шумомера; 

– чем больше разница между диа-
пазоном, к которому была совершенна 
калибровка, и измеряемому уровню 
шума, тем существеннее погрешность 
проводимых измерений; 

– по истечении одного месяца, рас-
хождение результатов измерений было 
незначительно, поэтому эксперимент 
был продлен еще на один месяц.  
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Проанализировав показания ути-

лит, полученных в течение месяца по-
сле первого опыта, было установлено: 

– результаты, полученные в ходе 
эксперимента по прошествии месяца 
после калибровки утилит, отличаются 
менее, чем на 3 дБ от изначального ре-
зультата, что можно отнести к допу-
стимой погрешности; 

– для определения времени, по ис-
течении которого необходимо прово-
дить повторную калибровку утилит, 
повторный эксперимент был проведен 
еще на протяжении месяца. 

Усредненные результаты прове-
денных измерений уровня шума на про-
тяжении второго месяца после калиб-
ровки представлены в табл. 5-7. 

 

Таблица 5. Результаты измерений, при калибровке утилит на диапазоне 40-60 дБ 

Table 5. Measurement results, when calibrating utilities are in the range of 40-60 dB 

Уровень 
шума/ 
Noise 
level 

Шумомер 
(прибор, эталонное 
значение, к которо-

му калибруются 
утилиты)/ 

Sound level meter 
(instrument, reference 
value to which utili-
ties are calibrated) 

Децибель-
ный счет-
чик (ути-
лита без 

калибров-
ки)/ 

(utility 
without the 
calibration) 

Шумомер 
Sound Me-
ter (утили-

та)/ 
(utility) 

Decibel X 
PRO 

(утилита)
/ (utility) 

Sound Me-
ter (утили-

та)/ 
(utility) 

iNVH 
(утили-

та)/ 
(utility) 

20-40 дБ 36 24 38 38 36 39 
40-60 дБ 52 43 52 52 52 52 
60-80 дБ 68 62 63 61 60 59 
80-100 дБ 85 75 66 65 67 65 

 

Таблица 6. Результаты измерений, при калибровке утилит на диапазоне 60-80 дБ 

Table 6. Measurement results, when calibrating utilities are in the range of 60-80 dB 

Уровень 
шума/ 
Noise 
level 

Шумомер 
(прибор, эталонное 
значение, к которо-

му калибруются 
утилиты)/ 

Sound level meter 
(instrument, reference 
value to which utili-
ties are calibrated) 

Децибель-
ный счет-
чик (ути-
лита без 

калибров-
ки)/ 

(utility 
without the 
calibration) 

Шумомер 
Sound Me-
ter (утили-

та)/ 
(utility) 

Decibel X 
PRO 

(утилита)
/ (utility) 

Sound Me-
ter (утили-
та)/ (utility) 

iNVH 
(утили-

та)/ 
(utility) 

20-40 дБ 36 24 45 46 50 45 
40-60 дБ 52 43 57 54 58 60 
60-80 дБ 68 62 68 68 68 58 
80-100 дБ 85 75 78 73 75 71 
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Таблица 7. Результаты измерений, при калибровке утилит на диапазоне 80-100 дБ 

Table 7. Measurement results, when calibrating utilities are in the range of 80-100 dB 

Уровень 
шума/ 

Noise level 

Шумомер 
(прибор, эталон-
ное значение, к 

которому калиб-
руются утили-

ты)/ 
Sound level  

meter (instrument, 
reference value to 
which utilities are 

calibrated) 

Деци-
бельный 
счетчик 
(утилита 
без ка-

либровки) 
/ (utility 
without 
the cali-
bration) 

Шумомер 
Sound 
Meter 

(утилита)/ 
(utility) 

Decibel X 
PRO 

(утилита)
/ (utility) 

Sound 
Meter 

(утили-
та)/ 

(utility) 

iNVH 
(утили-

та)/ 
(utility) 

20-40 дБ 36 24 52 54 56 57 
40-60 дБ 52 43 64 61 68 65 
60-80 дБ 68 62 76 73 78 76 
80-100 дБ 85 75 85 85 85 85 

 
Проанализировав показания утилит 

спустя два месяца после первого опыта, 
было установлено, что для увеличения 
точности получаемых результатов по-
средством специальных приложений, 
рекомендуется проводить повторную 
калибровку не реже, чем один раз в два 
месяца, так как результаты, полученные 
в ходе эксперимента по прошествии 
двух месяцев после калибровки утилит, 
отличаются более, чем на 4 дБ от изна-
чального результата, что уже является 
существенным отклонением. 

Выводы 

В результате проведенных исследо-
ваний было выявлено, что применение 
мобильных многофункциональных уст-
ройств в качестве дополнительного ме-
тода контроля параметров производ-
ственной среды с теоретической точки 
зрения возможно. При проведении из-
мерений была разработана инструкция 
по применению ММФУ для контроля  
 

уровня производственного шума, в ос-
нову которой легли методические ука-
зания для инструментального контроля 
уровня производственного шума.  

Кроме того, в соответствии с разра-
ботанной методикой измерения с по-
мощью мобильных многофункциональ-
ных устройств и соответствующих про-
граммных продуктов была разработана 
схема контроля норм и параметров 
условий труда с применением ММФУ, 
представленная на рис. 

Следует отметить, что на практике 
применение ММФУ в системе управле-
ния охраной труда столкнется с рядом 
юридических и методологических про-
блем. 

Самая основная проблема заключа-
ется в том, что ни одно мобильное мно-
гофункциональное устройство не вне-
сено в государственный реестр средств 
измерений, что не позволяет официаль-
но использовать полученные данные. 
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Однако применение ММФУ в сфе-

ре охраны труда обеспечит оператив-
ный сбор информации об изменении 
показателей вредных факторов произ-
водственной среды, и как следствие, 

позволит быстро отреагировать на дан-
ные изменения, что существенно снизит 
риск возникновения несчастных случа-
ев и профессиональных заболеваний 
[19-20]. 

 

Рис. Принципиальная схема контроля норм и параметров условий труда с применением ММФУ 

Fig. Schematic diagram for controlling norms and parameters of working conditions using MMFD 
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